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Durch mathematische Algorithmen errechnete Empfehlung des Arthroseschweregrades
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Kellgren & Lawrence Score

(cf. Kellgren J. H., Lawrence J. S.; Radiological assessment ofosteoarthritis;Ann. Rheum. Dis.; 1957;

16;494501)

Der Xellgren & LawrenceScore (KLS) ist ein Scoring System, welches verwendet wird um den Grad
einer KnieArtrose anhand von Röntgenbildern zu beschreiben. Die Klassifizierung geschieht unter
Verwendung von vier Parametern: Gelenkspalt, Sklerose, Deformation und Osteophßen.

Fürjeden Parameter gibt es eineeigene Bewertungstabelle. Der Gesa mtwert aller parameter

defi niert den Grad der Erkankung. Die folgende Tabelle zeigt da5 System im Detail:
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Keineoderfraglich

Eindeutig

Groß

Nicht oder fraglich verschmälert

Deutlich verschmälert

Starkverschmälert

Aufgehoben

Keine

Leicht

Leicht mit Zystenbildung

Stark mit Zystenbildung

Keine

Leicht

Deutlich

Nachdemjeder Parameter bewertet wurde, führt dieAddition derselben zum Gesamtwert, welcher den Schweregrad der

Erkrankung angibt. Es gibt fünfGrade von Xni+Artrose, welche ausjeweils bestimmten Werten des Gesamtwert zugewiesen sind

Die folgende Tabelle zeigt die Zuteilungen
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Grad
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Ecschrcibüng

KeineZeichen von Arthrose

GeringesubchondraleSklerosierung.KeineGelenkspaltverschmälerungoderOsteophyten

Geringe Gelenkspaltverschmälerung und beginnende Osteophltenbildung, angedeut€te Unregelmäßigkeiten

derGelenkfläche

Ausgeprägte osteophttenbildung, deutliche Unregelmäßigkeiten der Gelenkfläche

Ausgeprägte Gelenk5paltverschmälerung bis zur vollständigen Destruktion, Deformierung/Nekrosen der

Gelenkpartner

" Gemessene laterale/mediale Gelenkspaltfläche im Vergleich zur Gesamtgelenk5paltfläche. Dies ermöglicht eine quantitative

Bewertung einer Verschmälerung der Gelenkspa ltflächen des Patienten. Da mit ist eine messba re Nachverfolgung einer

Veränderung möglich.

"' Anteilder gemessenen Gelenksspaltflächen im Vergleich zurjeweiligen {latera len/med ia len) Jsx-Box-fl ä che. DieGröße der JSx-

Boxen verhält sich proportionalzur Ereiteder Tibia. Dies ermöglicht einen direkten Vergleich von unterschiedlich breiten Knien

(beispielsweise einen Vergleich zwischen Männern und Frauen).
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