Durch mathematische Algorithmen errechnete Empfehlung des Arthroseschweregrades
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KNIE ARTHROSE BEWERTUNG KELLGREN & LAWRENCE

0= Keine
1= Leicht

2 = Leicht mit Zystenbildung
3 = Stark mit Zystenbildung

0 = Nicht/fraglich verschmalert
1= Deutlich verschmalert

2 = Stark verschmalert

3 = Aufgehoben

0 = Keine/fraglich
1 = Eindeutig
2=Grof
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Kellgren & Lawrence Score

(cf. Kellgren J. H., Lawrence J. S.; Radiological assessment of osteoarthritis; Ann. Rheum. Dis.; 195T;
16; 494-501)

Der Kellgren & Lawrence Score (KLS) ist ein Scoring System, welches verwendet wird um den Grad
einer Knie-Artrose anhand von Réntgenbildern zu beschreiben. Die Klassifizierung geschieht unter
Verwendung von vier Parametern: Gelenkspalt, Sklerose, Deformation und Osteophyten.

Fiir jeden Parameter gibt es eine eigene Bewertungstabelle. Der Gesamtwert aller Parameter
definiert den Grad der Erkrankung. Diefolgende Tabelle zeigt das System im Detail:

Kellgren & Lawrence Bewertungstabelle

Parameter Ergebnis Wert (Punkte)

Keine oder fraglich 0

Osteophyten Eindeutig 1
Grof} 2
Nicht oder fraglich verschmalert 0
Deutlich verschmalert 1

Gelenksspalt
Stark verschmalert 2
Aufgehoben 3
Keine 0
Leicht 1

Sklerose

Leicht mit Zystenbildung 2
Stark mit Zystenbildung 3
Keine 0

Deformation Leicht 1
Deutlich 2

Nachdem jeder Parameter bewertet wurde, fiihrt die Addition derselben zum Gesamtwert, welcher den Schweregrad der
Erkrankung angibt. Es gibt fiinf Grade von Knie-Artrose, welche aus jeweils bestimmten Werten des Gesamtwert zugewiesen sind.
Diefolgende Tabelle zeigt die Zuteilungen

Kellgren & Lawrence Grad

Grad Punkte Beschreibung
0 0 Keine Zeichen von Arthrose
1 1-2  Geringesubchondrale Sklerosierung. Keine Gelenkspaltverschmélerung oder Osteophyten
2 14 Geringe Gelenkspaltverschmélerung und beginnende Osteophytenbildung, angedeutete UnregelmaRigkeiten
der Gelenkflache

3 59  Ausgepréagte Osteophytenbildung, deutliche UnregelmaRigkeiten der Gelenkfliche

Ausgeprégte Gelenkspaltverschmalerung bis zur vollstéandigen Destruktion, Deformierung/Nekrosen der

* 1o Gelenkpartner

** Gemessene laterale/mediale Gelenkspaltflache im Vergleich zur Gesamtgelenkspaltflache. Dies ermoglicht eine quantitative
Bewertung einer Verschmalerung der Gelenksspaltfladchen des Patienten. Damit ist eine messbare Nachverfolgung einer
Veranderung moglich.

*** Anteil der gemessenen Gelenksspaltflachen im Vergleich zur jeweiligen (lateralen/medialen) JSx-Box-Fldche. Die Grofe der JSx-
Boxen verhalt sich proportional zur Breite der Tibia. Dies ermdglicht einen direkten Vergleich von unterschiedlich breiten Knien
(beispielsweise einen Vergleich zwischen Mdnnern und Frauen).



